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SPECYFIKACJA PREPARATU ALVEO FIRMY AKUNA

Opracowano na podstawie badar przeprowadzonych w Instytucie Roslin i Przetworéw Zielarskich w Poznaniu oraz
ekspertyzy dotyczgcej wtasciwosci prozdrowotnych preparatu ALVEO wykonanej przez Prof.dr.hab.dr h.c. Jerzego
Lutomskiego dyrektora w/w Instytutu.

Analiza receptury, oraz badania fitochemiczne kwalifikujg ALVEO jako ziotlowy s$rodek dietetyczny, zawierajgcy
optymalne, bezpieczne dla zdrowia ilosci zwigzkéw roslinnych posiadajgcych zdolno$é przywrdcenia i utrzymania
naturalnej réwnowagi organizmu (homeostazy). Jest preparatem bezpiecznym, przeznaczonym do powszechnej
konsumpcji w zalecanych dawkach nawet przez dtuzszy okres czasu.
Zawarte w ALVEO komponenty reprezentujg rézne wtasciwosci, ktére w pozytywny, ukierunkowany sposéb
wplywajg na jedng lub wiecej funkcji organizmu.
Mozna je zaszeregowac do trzech grup aktywnosci biologicznej:

« grupy $rodkéw tonizujgcych (zen-szen, guarana)

« grupy srodkéw immunomodulujgcych (aloes, meczennica, lawenda, rdest, sadziec)

» grupy $rodkow rewitalizujgcych i remineralizujgcych (aloes, lucerna, skrzyp, pieprzowiec, dzika réza)

Analize jakosciowg przeprowadzono metodg chromatografii cienkowarstwowej w IRiPZ w Poznaniu pod
kierownictwem Prof. Dr.hab.dr h.c. Jerzego Lutomskiego. Badaniu poddano ekstrakty otrzymane przez wstrzgsanie
preparatu o obj. 100 ml z réwng objetoscig rozpuszczalnikdéw o wzrastajgcej polarnosci: heksan, etyl, i a-butanol
wysycony wodg. Otrzymane ekstrakty zageszczano pod zmniejszonym cisnieniem do obj. 2 ml. Ekstrakt
butanolowy dodatkowo oczyszczono metodg SPE wg Farmakopei Europejskiej 2001 str. 887. Otrzymane ekstrakty
analizowano metoda chromatografii cienkowarstwowej na zelu krzemionkowym.

Przeprowadzone badania potwierdzity obecnos¢ w preparacie ALVEO naturalnych zwigzkéw aktywnych
biologicznie, takich jak polifenolokwasy (dominuje kwas kawowy i kwas chlorogenowy), flawonoidy (bioflawonoidy,
izoflawony), antocyjany, aminokwasy (22 z 22 potrzebnych cztowiekowi) i saponiny tréjterpenowe (np. Ginsenozyd
Rgl i inne glikozydowe pochodne kwasu oleanowego i damaranu).

Saponiny z todyg i lici obnizajg poziom cholesterolu bez zmiany poziomu cholesterolu frakcji HDL, podwyzszaja
wydzielanie naturalnych steroidéw i kwaséw Zoiciowych, obnizajg jelitowg absorpcje cholesterolu, chronig przed
arteriosklerozg i pobudzajg regresje miazdzycy — stosowanie saponin w diecie nie wykazalo dowodow
na toksycznos¢ a poziom lipiddw w surowicy obnizyt sie. Saponiny (saponozydy-ginsenozydy) — w testach
klinicznych okazato sie, ze wywotujg one stymulujgce dziatanie na centralny uktad nerwowy poprzez stymulowanie
przysadki. Dotychczasowe badania biologiczne wykazujg rowniez bardzo korzystny wplyw na kondycje fizycznag,
korzystne dziatanie na uktad sercowo naczyniowy, dziatanie przeciwbakteryjne, dziatanie hormonalne androgenne
i estrogenne. Wpltywajg na poprawe krgzenia obwodowego i centralnego (Kompendium Komisji E-2000). Dziatanie
adaptogenne ujawnia sie poprzez wptyw na funkcje watroby, metabolizm weglowodandéw oraz regulacje
temperatury i cisnienia krwi.

Flawonoidy — zwigzki fenolowe charakterystyczne dla roslin, zawierajgce dwa pierscienie benzenowe, potgczone
fragmentem trojweglowym, ktéry moze tworzy¢ dodatkowy pierscien z udziatem atomu tlenu. Badania wykazaty
znaczace zwiekszenie aktywnosci dysmutazy ponadtlenkowej. Jest ona silnym naturalnym przeciewutleniaczem
i zmiataczem rodnikéw o udowodnionej skutecznosci w procesie starzenia sie cztowieka. Dziatanie terapeutyczne
karotenoidow zwigzane jest z dwoma mechanizmami. Pierwszy z nich zalezy od przeksztatcenia beta-karotenu
w retynol, drugi za$ z bezposrednimi wiasciwosciami antyoksydacyjnymi betakarotenu i zapobieganiem
uszkodzeniom wywotanym przez wolne rodniki. Dziata réwniez pobudzajgco na enzymy — katalaze i dysmutaze.
Flawonoidy zawierajg glikozydy, ktére sg stosowane w lecznictwie jako $rodki nasercowe, przeczyszczajgce
i Sciggajgce. Glikozydy nasercowe bezposrednio pobudzajg prace skurczowo-rozkurczowg miesnia sercowego.

Aminokwasy naturalne sg zwigzkami biologicznie waznymi jako materiat budulcowy wszystkich biatek, w ktérych
potaczone sg wigzaniami peptydowymi. Niektore aminokwasy stanowig produkty wyjsciowe do biosyntezy waznych
hormondw, np. z tyrozyny powstaje tyroksyna i adrenalina. Rosliny mogg syntetyzowaé wszystkie aminokwasy.
S3 stosowane w lecznictwie w przypadkach nieprawidlowej gospodarki biatkowej, np. ztego przyswajania biatka
lub duzej jego utraty spowodowanej przewlektymi chorobami, marsko$cig watroby lub operacjami chirurgicznymi.
Oznaczona doswiadczalnie zawartos¢ tych zwigzkéw w preparacie ALVEO jest optymalna i wystarczajgca
dla przewidzianej skutecznosci. Uzyskane wartosci znajdujg sie minimalnie ponizej progowych dawek
terapeutycznych oznaczonych zwigzkéw aktywnych biologicznie.

Preparat ALVEO stanowi zatem ziotowy $rodek dietetyczny, zawierajgcy optymalne, bezpieczne dla zdrowia ilosci
zwigzkéw roslinnych. Zawarte w preparacie wyciagi roslinne sprzyjajg przywréceniu i utrzymaniu stanu homeostazy
organizmu.

Piotr Brozek GSM: +48 503 96 58 96 e-mail: piotr.brozek@akuna.pl
www.mdjw.com.pl


mailto:piotr.brozek@akuna.pl
http://www.mdjw.com.pl/

